
Objec&fs	  pédagogiques	  ___________________________________________	  
Etre	  capable	  de	  comprendre	  les	  risques	  par3culiers	  des	  soins	  aux	  pa3ents	  en	  collec3vité	  de	  vie	  
Me8re	  en	  place	  une	  stratégie	  de	  préven3on	  dans	  le	  travail	  quo3dien	  

Contenu	  du	  stage	  de	  perfec&onnement	  des	  connaissances	  ______________	  
Une	  évalua&on	  des	  connaissances	  sera	  réalisée	  en	  début	  de	  stage	  à	  l’aide	  d’un	  ques&onnaire	  afin	  d’évaluer	  
l’apport	  nécessaire	  de	  connaissances	  nouvelles.	  

Précau&ons	  standard	  en	  gériatrie	  	  
Vieillesse	  et	  vie	  en	  collec3vité.	  Risques	  associés	  aux	  gestes	  de	  soins	  quo3diens.	  	  
Connaissance	  des	  sources	  de	  dangers	  et	  de	  leur	  transmission.	  Place	  du	  personnel	  dans	  l’hygiène	  au	  quo3dien.	  

Soins	  à	  la	  personne	  âgée	  
Soins	  corporels	  et	  de	  confort,	  hygiène	  lors	  de	  la	  toile8e,	  des	  pe3ts	  soins	  corporels,	  de	  la	  réfec3on	  des	  lits	  et	  
de	  la	  manipula3on	  du	  linge.	  Ges3on	  des	  bains	  et	  des	  douches.	  	  
Prise	  des	  médicaments,	  incompa3bilités	  avec	  certains	  aliments.	  
Préven3on	  des	  infec3ons	  et	  intoxica3ons	  liées	  à	  l’environnement,	  ne8oyage	  des	  chambres	  et	  des	  locaux,	  
ges3on	  de	  l’eau	  et	  l’air.	  Préven3on	  des	  infec3ons	  vasculaires,	  respiratoires,	  urinaires.	  	  

Traitement	  du	  matériel	  de	  soins	  	  
Connaissance	  des	  produits	  désinfectants.	  Pré-‐désinfec3on,	  lavage	  et	  désinfec3on.	  

Moyens	  pédagogiques	  ____________________________________________	  
Nos	  supports	  pédagogiques	  ne	  comportent	  aucune	  promo&on.	  
Photographies	  et	  films	  pra3ques,	  vidéo	  projec3on	  dynamique,	  textes	  réglementaires	  et	  guides	  de	  bonnes	  
pra3ques,	  études	  de	  cas	  issus	  des	  pra3ques	  professionnelles,	  mises	  en	  situa3on	  pra3que.	  

A	  l’issue	  de	  la	  forma&on	  ___________________________________________	  
Une	  a8esta3on	  de	  stage	  sera	  délivrée	  à	  l’ensemble	  des	  par3cipants.	  Un	  ques3onnaire	  d’évalua3on	  de	  la	  
forma3on	  sera	  remis	  aux	  stagiaires.	  Un	  bilan	  des	  acquis	  du	  programme	  et	  de	  l’évolu3on	  des	  pra3ques	  sera	  
également	  réalisé.	  	  

Améliorer	  l’hygiène	  des	  soins	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
à	  la	  personne	  âgée	  

FORMATIONS	  EN	  SECTEUR	  GERIATRIQUE	  	  	  	  	  	  Réf	  :	  GERI-‐SOINS	  

4	  jours	  
28	  heures	  

Renseignements	  et	  inscrip3ons	  :	  
03.87.66.64.53	  

www.hygides-‐sante.com	  

Médecin,	  IDE,	  AS	  de	  tout	  service	  gériatrique	  ou	  d’EHPAD	  

HYGIDES	  SANTE	  -‐	  Organisme	  de	  forma3on	  con3nue	  -‐	  	  40	  rue	  saint	  Marcel	  –	  57000	  METZ	  

Prix	  INTRA	  Etablissement	  par	  jour	  :	  1370	  euros	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
pour	  un	  groupe	  de	  12	  personnes	  maximum.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Hors	  frais	  d’hébergement	  et	  de	  déplacement.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Stages	  de	  9h00	  à	  16h30	  avec	  une	  pause	  déjeuner	  de	  30	  minutes.	  

CeUe	  forma&on	  sera	  précédée	  d’une	  analyse	  des	  pra&ques	  
professionnelles	  afin	  de	  construire	  une	  forma&on	  «	  sur	  mesure	  ».	  


